
*Sorbets*
Un délice glacé pur fruit onctueux à souhait !

Les sorbets sont faits d’une avalanche de fruits et petits-fruits locaux (selon la saveur), 
 de sucre et d’eau. Ils ne contiennent aucune matière grasse, ni produit laitier.

Framboise
Le Coin des Petits Fruits, Coaticook

Fraise
Ferme Bolduc & Ferme Donabelle, Compton 

Fraise-rhubarbe
ªFerme Bolduc & notre jardin, Compton

Fraise-basilic
Ferme Bolduc & notre jardin, Compton

Pomme-cerise
Verger Le Gros Pierre 

 &  Les Délices de Compton

Bleuet-basilic
Famille Gagnon & notre jardin, Compton

Poire épicée
Famille Gagnon & Les épices Crousset

Mangue
 Biensur, pas de Compton... 

mais vraiment trop bon pour s’en passer!

Cassis
Domaine Ives Hill, Compton

Et les “distractions”:
Cassis-vin de cassis,Poire, Abricot-romarin

Mandarine-Cointreau,Bleuet-citron,  
Fraise-menthe-poivre...



*Gelato*
Gelato est le mot italien qui désigne les crèmes glacées fabriquées artisanalement. 
Composées essentiellement d’une bonne quantité de lait (plutôt que de crème), et 
de sucre en quantité limitée, au Cinquième Élément on utilise des saveurs entière-

ment naturelles. Sans colorant ni arômes artificiels.

Le 70% Goûte... C’est du Belge!

Gianduja Chocolat noir & amandes-noisettes grillées

Chocolat Belge Chocolat blanc & noir

Chocolat-gingembre Chocolat 70% , gingembre et citron

Picanto Gelato au chocolat Belge 70 % & épices

Amamdes et noisettes grillées
Café

Amaretto-café
Nougat-amaretto

Yogourt
Chaï Masala Épicée à l’Indienne  

Pomme-bleuet Verger Le Gros Pierre, Jardins du Ruisseau Ball 
Pommes caraméliséesVerger Le Gros Pierre

Et les “distractions”:
Framboise Le Coin des Petits Fruits , Fraise Ferme Donabelle

Banane, Mokaccino, Noisettes grillées
L’amante Menthe-chocolatée du jardin & chocolat Belge


